
Erziehungs- und 
Familienberatungsstelle der Stadt Hürth

Rosellstr. 25  Tel.: 02233 / 80560
50354 Hürth  Fax: 02233 / 805620

E-Mail: familienberatung@huerth.de

Anmeldungen sind telefonisch oder 
persönlich möglich 
 
Mo – Fr     08:30 bis 12:30 Uhr,  
Mo – Do  13:30 bis 17:00 Uhr

Termine für Beratungsgespräche finden nach 
Vereinbarung auch außerhalb dieser Zeiten statt.

Die Beratung ist:
• vertraulich (es besteht Schweigepflicht im
 Rahmen der gesetzlichen Vorgaben)
• freiwillig (Eltern, Kinder, Jugendliche und  
 junge Erwachsene können sich anmelden)
• kostenfrei

Das ist unser Team

Zum Team der Erziehungs- und Familienberatungs-
stelle gehören:

Hintere Reihe von links nach rechts: 
Dr. Martin Schmela (Dipl.-Psychologe, 
Psychologischer Psychotherapeut, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut, Leiter der 
Beratungsstelle), 
Arnold Gemmecker (Dipl.-Sozialarbeiter, 
systemischer Familien- und Paartherapeut)

Vordere Reihe von links nach rechts: 
Gabriele Thur (Dipl.-Sozialpädagogin, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin),   
Petra Rieke (Dipl.-Pädagogin, systemische Familien- 
und Paartherapeutin), 
Karoline Brust im Sekretariat (Bürokauffrau), 
Kerstin Liebing (Dipl.-Heilpädagogin, systemische 
Familienberaterin, Paartherapeutin)

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle



Unser Angebot für Eltern

• Paarberatung und 
-therapie (sich gegenseitig 
besser verstehen lernen)

• Beratung in Erziehungs- 
und Entwicklungsfragen 
(mehr Sicherheit in der 
Erziehung gewinnen)

• Trennungsberatung: 
professionelle Beratung 
für die schwere Zeit 
während und nach der 
Trennung (die Ängste und 
Nöte der Kinder im Blick 
behalten, gemeinsam 
Eltern bleiben trotz 
Trennung, einvernehm-
liche Lösungen finden)

Unser Angebot für 
Familien 

• Familienberatung 
und -therapie 
(sein Gegenüber 
wieder verstehen 
und schätzen ler-
nen, festgefahrene 
Verhaltensmuster 
überwinden)

Unser Angebot für Kinder

• Psychologische Diagnostik
• Kinderpsychotherapie 

(Schwierigkeiten der Kinder verstehen lernen 
und was sie mit ihrem Verhalten ausdrücken) 

• Gruppe für Kinder von getrennt lebenden Eltern 
(Nöte und Konflikte der Kinder in den Blick 
nehmen und sie unterstützen) 

Unser Angebot für 
Jugendliche und 
junge Erwachsene

• Psychotherapie und 
Beratung

• Orientierungshilfe in 
schwierigen Situationen

• Vermitteln zwischen 
Eltern und Jugendlichen 
(die Distanz zwischen 
Eltern und Jugendlichen 
verringern)

• Zukunftsfragen klären

Unser Angebot für 
pädagogische Fach-
kräfte

• Fachberatung im 
Umgang mit auf-
fälligen Kindern

• Mitwirkung bei 
Elternabenden 
und präventiven 
Maßnahmen

• Supervision

Familie
Konflikte

Krisen
Nur noch Krach zu Hause

Junge Erwachsene
Wann soll ich ausziehen?

Wie finde ich meinen Platz im Leben?

Jugendliche
Mir geht‘s nicht gut

Ärger mit den Eltern
Liebeskummer

Kinder
Ängste

Probleme in der Schule
„Ich bin unglücklich“

Eltern
Sorgen um die Kinder

Ehe- und Paarprobleme
Trennung

Pädagogische Fachkräfte
Wie kann ich Kinder mit Auffälligkeiten wirksam unterstützen?

Wie können gute Elterngespräche gelingen?

www.huerth.de


